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RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2023 
 
 

 
NOME DA ENTIDADE: Associação de Amigos dos Enfermos da Casa Maria de Magdala 
CNPJ:00.292.004/0001-90 
E-MAIL INSTITUCIONAL: info@casamariademagdala.org 
TELEFONE: (21) 2616- 2233 / (21) 9.8495-0257 
ENDEREÇO: Estrada Washington Luiz, 1956 – fundos – Bairro: Sapê 
MUNICÍPIO/UF: Niterói / RJ 
CEP: 24.315-375 
 
 
I - Finalidade Estatutária: 
 

• assistência a pessoa com HIV/AIDS e/ou em outras situações de vulnerabilidade social, com 
direitos fundamentais ameaçados ou violados, financeiramente hipossuficientes, com 
fragilidades de vínculos familiares ou comunitários, abrigados ou não, e suas famílias, por 
meio da prestação de serviços de proteção social de baixa e alta complexidade, 
complementação educacional e cultural, sem distinção quanto a raça, cor, condição social, 
credo religioso ou político, obedecendo aos preceitos constitucionais emanados da Carta 
Magna do País e das demais legislações aplicáveis à espécie; 

 
 
II - Objetivos: 
 

• Prestar serviços socioassistenciais, totalmente gratuitos, de Proteção Social Básica, por meio 
do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos junto a famílias cadastradas; 

 

• Prestar serviços socioassistenciais, totalmente gratuitos, de Proteção Social Especial de Alta 
Complexidade, por meio do Serviço de Acolhimento Institucional através de Residência 
Inclusiva para Jovens Adultos Deficientes.  

 

• Oferecer proteção social de alta complexidade, através do abrigamento de jovens adultos 
com deficiência, prioritariamente aos afetados pelo HIV/AIDS, em residência inclusiva. 
 

• Complementar o trabalho social com pessoas vivendo e convivendo com HIV/AIDS e/ou com 
deficiência, com seus familiares, prevenindo a ocorrência de situações de risco social e 
fortalecendo a convivência familiar e comunitária, através da prestação do Serviço de 
Fortalecimentos de Vínculos; 

 

• Prevenir a institucionalização e a segregação de crianças, adolescentes, jovens e idosos, em 
especial, das pessoas vivendo e convivendo com o HIV/AIDS e/ou com deficiência, 
assegurando o direito à convivência familiar e comunitária; 

http://www.casamariademagdala.org/
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• Promover o acesso a benefícios e serviços socioassistenciais, fortalecendo a rede de proteção 
social de assistência social no município e arredores; 

 

• Promover acesso a serviços setoriais, em especial das políticas públicas de saúde na 
prevenção, controle e transmissão do HIV/AIDS e de adesão ao tratamento, além de 
educação e cultura, contribuindo para o usufruto dos usuários aos demais direitos; 

 

• Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre participação cidadã, estimulando 
o desenvolvimento do protagonismo dos usuários; 

 

• Estimular a participação da comunidade de assistidos em projetos que tragam 
desenvolvimento pessoal, possibilidade de geração de renda, e consequentemente o 
combate à insegurança alimentar. 

 
 
III - Origem dos Recursos: 
 

• Contribuições de associados e colaboradores; 

• Subvenções financeiras do poder público; 

• Doações; 

• Promoções beneficentes; 

• Receita de vendas em bazar; 
 
 
IV - Infraestrutura: 
 

A Casa Maria de Magdala funciona em um complexo constituído de cinco prédios principais, 
distintos, conforme passamos a descrever: 

O primeiro prédio dispõe de dois andares, sendo o andar térreo constituído de salas 
individualizadas, instalações sanitárias e um anfiteatro de multiuso, ou seja, em dias e horários 
diferenciados são realizados atendimentos às famílias e as atividades da Companhia de Teatro 
Recontando Contos. No segundo andar funciona a sala de dispensação de medicamentos e o Bazar, 
ambos com acessos distintos. 

O segundo prédio possui quatro andares, e funcionou ali a Casa das Crianças até o ano de 2013. 
Nesse mesmo edifício passaram a funcionar no turno da tarde, as oficinas do “Centro-Dia” e os dois 
últimos andares foram adaptados para as atividades da Companhia de Teatro Recontando Contos. 
Atualmente, parte dessas instalações são utilizadas pela Diretoria de Promoção e Assistência Social 
através da equipe do SCFV, aos sábados. Nesse mesmo prédio funciona também o reforço escolar, as 
oficinas de artes, e de informática. 

No terceiro prédio funciona a sala de fisioterapia, e a sala destinada às sessões de terapias 
alternativas. As atividades administrativas e o setor financeiro (ADM, atendimento, biblioteca, 
lavanderia, almoxarifado, despensa, cozinha e refeitório), além de salão com 02 banheiros para reuniões 
públicas, funcionam em prédios anexos. 

A Instituição dispõe ainda de área externa (quadra) com cobertura onde são realizados eventos e 
confraternizações. 

http://www.casamariademagdala.org/
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Instalações da Residência Inclusiva: 

Abrigamento em construção independente (dentro do complexo de edificações) o mais 
semelhante possível a uma residência, onde são oferecidas 6 (seis) vagas a jovens adultos com 
deficiência e acamados. Os residentes podem usufruir de: 

• 1 área de convivência com TV; 

• 3 quartos organizados por gênero e com armários individuais; 

• 1 sala de visitas; 

• 1 sala de refeições; 

• 1 copa com pia e refrigerador; 

• 2 banheiros adaptados; 

• 1 lactário, para o preparo da alimentação enteral; 

• Área de descarte; 

 A cozinha fica distanciada desta construção, em outro prédio. 
As instalações contemplam todos os itens constantes da cartilha da Secretaria de Municipal de 

Assistência Social de Niterói – Acolhimento de Alta Complexidade 
 A mesma edificação dispõe ainda de 2 banheiros exclusivos para os cuidadores. 
 
 
V - Identificação de Cada Serviço, Programas, Projetos e Benefícios Socioassistenciais: 
 
V.1 – Residência Inclusiva 
 
a) Público alvo: 
 Jovens adultos (18 a 59 anos) com deficiência, acamados, prioritariamente aqueles atingidos 
pelos HIV/AIDS. 
 
b) Capacidade de atendimento 
 6 pessoas. 
 
c) Recursos financeiros a serem utilizados 
 Doações, ações e eventos para arrecadação de recursos financeiros. 
 
d) Recursos humanos envolvidos 
 1 Assistente Social; 
 1 psicólogo 
 1 terapeuta ocupacional 
 1 coordenador; 
 1 supervisor; 
 4 cuidadores (12/36h), contratados por MEI;. 
              4 cuidadores celetistas 
 32 cuidadores voluntários (4 horas semanais) 
 
f)  A demanda de usuários se dá através dos hospitais municipais, estaduais, CREAS e ainda por 
solicitação particular, individual. A cada pedido, após a verificação de vaga disponível, a equipe técnica 
da Casa Maria de Magdala faz uma visita para avaliação de cada candidato (a) a residente, verificando 
suas condições clínicas e psicológicas verificar se se enquadram em nosso perfil, qual seja: faixa etária 
(18 a 59 anos), deficiente, acamado (a) - não podemos aceitar pessoas que deambulam e, por força 
estatutária, terão prioridade no atendimento aqueles acometidos pelo HIV/AIDS. 

http://www.casamariademagdala.org/
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 Como instituição de assistência social, não cabe à Casa Maria de Magdala qualquer tratamento 
clínico aos residentes, mas tão somente a disponibilização de estrutura material e de pessoal para 
aqueles que necessitam de terceiros para se medicar, se alimentar, higienizar e cujas famílias não podem 
arcar com esse custo e não dispõem de estrutura para tanto. 
 Os tratamentos de saúde são continuados através da rede pública (Clínicas da Família, Unidades 
de Pronto Atendimento - UPA, hospitais municipais e estaduais). 
 O monitoramento e avaliação dos residentes é feito pela equipe técnica que, aliada à família, à 
rede de saúde e aos profissionais de terapias complementares, como fisioterapia, terapia ocupacional, 
seguem desenvolvendo atividades, buscando ações que propiciem a eles algum nível de independência 
para que possam retornar às suas famílias. 
 
 
V.2 – Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

(Roda de Conversa, Sopa de sentimentos e distribuição de cestas básicas) 
 
a) Público alvo: 
 125 famílias cadastradas, que vêm à instituição 1 sábados/mês, (divididos em 2 grupos) 
 
b) Capacidade de atendimento: 
 Total de pessoas atendidas em 2023: 375 pessoas (média de 3 pessoas/família) 
 50 pessoas, aproximadamente a cada sábado. 
 Total de cestas distribuídas em 2023: 1.028 cestas 
 
c) Recursos financeiros a serem utilizados 
 Recursos próprios e doações. 
 
d) Recursos humanos envolvidos 
 2 Assistentes Sociais; 
 1 coordenador; 
 5 voluntários (apoio); 
 
e) Abrangência territorial 
 Municipal e Regional (Grande Rio e Baixada Fluminense) 
 
f) Fomento, incentivo, qualificação e monitoramento: 

O SCFV, abrange os Projetos “Roda de Conversa”, “Sopa de sentimentos” e a distribuição das 

cestas básicas, que são atividades complementares entre si. Cada família cadastrada é participante dos 

projetos e tem, portanto, o registro de suas frequências à Casa, junto ao atendimento feito pela 

assistente social que acompanha toda a trajetória daquela família, com um olhar técnico para suas 

fragilidades específicas, mantendo atualizados os arquivos individuais com a frequência e dados 

pertinentes a cada família assistida. 

Após a participação na Roda de Conversa onde são debatidos assuntos da atualidade, dúvidas 

são dirimidas, questionamentos são debatidos e acontecem até mesmo depoimentos pessoais, é 

oferecida uma refeição, que é a atividade chamada” Sopa de Sentimentos”, momento esse em que são 

estimulados a interagir uns com os outros estreitando os laços de amizade e companheirismo. Após 

toda essa convivência, são distribuídas as cestas básicas. Chamamos atenção para o fato de que não é 

http://www.casamariademagdala.org/
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apenas a distribuição de cestas, mas todo um trabalho de promoção e assistência social que é 

desenvolvido previamente até que culmine com a doação em si.  

 

V.3 – Projeto Oficina do Corpo  
Contempla diversos tipos de atendimento, nas áreas de: psicologia; fisioterapia; 

massoterapia; acupuntura e reflexologia podal. 
 Busca proporcionar aos assistidos, terapias complementares, que nem sempre lhes são 

acessíveis e assim fazer com que alcancem uma melhor qualidade de vida. 

a) Público alvo: 

 Residentes, pessoas encaminhadas pelas redes de articulação e demanda particular, dentre os 

assistidos externos, desde que tenham pedido/encaminhamento médico. 

b) capacidade de atendimento: 
 Durante o ano 2023 foram efetivados 556 atendimentos. 
 
c) Recursos financeiros a serem utilizados 
 Recursos próprios e doações. 

d) Recursos humanos envolvidos: 
* Obs.: Todos os profissionais neste projeto são voluntários. 
 

• 1 Coordenador; 

• 1 Massoterapeuta; 

• 4 Fisioterapeutas; 

• 1 Psicólogo; 

• 1 acupunturista. 

 
e) Abrangência territorial: 
 Municipal. 
 
f) Fomento, incentivo, qualificação e monitoramento. 
 Os participantes são qualificados através da real necessidade dessas terapias complementares, 
identificadas através de laudos/pedidos/receituários médicos. A partir daí são cadastrados e agendados 
para início dos atendimentos. A frequência é fator importante sendo que, a falta sem aviso prévio pode 
acarretar na perda da vaga, pois a demanda é grande. 
 As avaliações são feitas pelos profissionais envolvidos e temos o retorno através dos próprios 
assistidos que relatam a melhora em sua qualidade de vida. 
 

V.4 – Reforço Escolar 
 Esse projeto surgiu da necessidade identificada pelos voluntários que têm um maior contato 
com a população do entorno, a qual não dispõe de recursos financeiros para mais uma despesa. 

http://www.casamariademagdala.org/
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a) Público alvo: 
 Alunos encaminhados pelas escolas municipais do entorno. 
 
b) Capacidade de atendimento 
 10 alunos 
 
c) Recursos financeiros a serem utilizados 
 Emenda parlamentar. 
 
d) Recursos humanos envolvidos 
 1 administrativo 
 1 professor contratado. 
 
e) Abrangência territorial 
 Municipal 
 
f) Fomento, incentivo, qualificação e monitoramento. 
 Pela execução em si do projeto. 

 

 

V.5 – Projeto Aprendendo a Plantar: 
 Essa atividade busca desenvolver o conhecimento prático para as pequenas hortas/lavouras. No 
uso pessoal ajuda a mitigar a insegurança alimentar e também propicia ao participante uma 
possibilidade de geração de renda. 
 
a) Público alvo: 
 Assistidos externos. 
 
b) Capacidade de atendimento 
 10 pessoas. 
 
c) Recursos financeiros a serem utilizados 
 Emenda parlamentar. 
 
d) Recursos humanos envolvidos 
 1 administrativo 
 1 oficineiro voluntário 
 
e) Abrangência territorial 
 Municipal 
 
f) Fomento, incentivo, qualificação e monitoramento. 
 Pela execução em si do projeto. 

http://www.casamariademagdala.org/
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V.6 – Oficina de Informática: 
 Esse é mais um projeto voltado para a promoção da cidadania, qualidade de vida, e inclusão 
social e digital. Na sociedade altamente tecnológica e midiática, o acesso à tecnologia e conhecimento 
para acessar as redes sociais não é mais opcional, mas essencial. 
 
a) Público alvo: 
 Assistidos externos. 
 
b) Capacidade de atendimento 
 10 pessoas. 
 
c) Recursos financeiros a serem utilizados 
 Emenda parlamentar. 
 
d) Recursos humanos envolvidos 
 1 administrativo 
 1 oficineiro voluntário 
 
e) Abrangência territorial 
 Municipal 
 
f) Fomento, incentivo, qualificação e monitoramento. 
 Para possibilitar a Oficina de informática foi feita uma campanha interna na Instituição e assim, 

recebemos uma doação de 10 microcomputadores usados, mas em perfeito uso. 

 O monitoramento e avaliação se dá pela própria execução do projeto. 

 
V.7 – Projeto Jogos Teatrais e Artesanais: 
 Atividade que desenvolve habilidades, desperta talentos e proporciona conhecimento na área 
das artes cênicas. Em outra vertente, aborda o artesanato ecológico, produzido através da reciclagem de 
materiais diversos. 
 
 Conhecimento, arte e ecologia reunidos em uma atividade que além do perfil lúdico, inicia uma 
capacitação para atividades geradoras de renda. 
 
a) Público alvo: 
 Assistidos externos. 
 
b) Capacidade de atendimento 
 10 pessoas. 
 
c) Recursos financeiros a serem utilizados 
 Emenda parlamentar. 
 
d) Recursos humanos envolvidos 
 1 administrativo; 
 1 oficineiro contratado. 

http://www.casamariademagdala.org/
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e) Abrangência territorial 
 Municipal. 
 
f) Fomento, incentivo, qualificação e monitoramento. 
 Pela execução em si do projeto. 

 
V.8 – Projeto Lírios 

Consiste na distribuição de sopa, canjica e kits contendo produtos de higiene pessoal à 
população em situação de rua, buscando aliviar a fome, ainda que de uma forma bem modesta. 

Esse projeto tem um viés puramente humanitário, objetivando em sua essência, mitigar o estado 
de abandono e miserabilidade em que vive um contingente significativo da população no município de 
Niterói. 
 
a) Público alvo 
 População em situação de rua. 
 
b) Capacidade de atendimento 
 200 pessoas/mês, aproximadamente. 
 
c) Recursos financeiros a serem utilizados 
 Doação e recursos próprios. 
 
d) Recursos humanos envolvidos 
 1 Assistente Social; 
 1 motorista; 
 5 voluntários 
 
e) Abrangência territorial 
 Municipal. 
 
f) Fomento, incentivo, qualificação e monitoramento.  
 
 O Projeto Lírios foi iniciado com uma previsão de atendimento em torno de 50 pessoas. No 

entanto, devido à grande demanda nas ruas, os atendimentos chegam a 200 pessoas por mês. O 

monitoramento é feito pela assistente social da equipe que mantém contato com os assistidos, 

buscando se inteirar das fragilidades mais prementes de cada um, sempre orientando para que 

procurem os abrigos municipais e demais estruturas do serviço social público. Nesses contatos é 

possível fazer um mapeamento ainda tímido da evolução numérica dessa população com sua 

diversidade de vieses. 

 

V.9 – Projeto de Assistência à Maternidade - Cantinho da Mãezinha  
Disponibiliza enxovais para às adolescentes gestantes do entorno e nas famílias cadastradas. 

 
a) Público alvo 
 Adolescentes e jovens gestantes. 

http://www.casamariademagdala.org/
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b) Capacidade de atendimento: 

• Atendimento conforme a demanda. 

• Total de enxovais entregues em 2023: 49 bolsas completas. 

• Cada bolsa contém: roupinhas diversas; casaquinhos de linha ou lã; sapatinhos; meias; tocas; 
toalha de fralda; toalha de capuz; travesseiros; cobertor; manta leve; cueiros; lençol e fronha; 
mamadeiras; fralda descartável e a bolsa customizada. 

 
c) Recursos financeiros a serem utilizados 
 Exclusivamente doações. 
 
d) Recursos humanos envolvidos 
 1 assistente social 

1 coordenador; 
 22 voluntários/ doadores 
 
e) Abrangência territorial 
 Municipal e população do entorno. 
 
f) Fomento, incentivo, qualificação e monitoramento.  
 O estímulo para os participantes desse projeto (voluntários e doadores), é o resultado em si. São 
vinte e três participantes e doadores em potencial. 

As bolsas são confeccionadas e abastecidas com os itens para bebê comprados com os recursos 
doados pelos participantes da equipe. Alguns dos itens são feitos pela própria equipe, como por 
exemplo os casaquinhos de crochê, mantas, cueiros e toalhas de fralda, barateando assim o custo total. 

A qualificação para o recebimento deste benefício se faz através de entrevista com a assistente 
social e posterior cadastro da futura mãe. 

http://www.casamariademagdala.org/


                                                                                                                                                               Est. Washington Luiz, 1956, Fundos – Sapê – Niterói – Rio de Janeiro. 
                                                                                                                                                               CEP: 24.315-375 | CNPJ: 00.292.004/0001-90 
                                                                                                                                                               Telefone: +55 (21) 2616-2233 / 2718-3541 / 99505-6260 
                                                                                                                                                               www.casamariademagdala.org | info@casamariademagdala.org 

CGC.: 00.292.004/0001-90 | Utilidade Pública Municipal – Lei nº 1442 de 27/10/1995 |Utilidade Pública Estadual – Lei nº 2905 de 23/03/1998 Título nº 403 
Registro no CMDCA – 066/97 | Registro no CMAS – 096/03 | Registro no CNAS – Resolução nº 58 de 30/04/1996 

Certificado de Entidade Beneficente de Assistência Social – Resolução nº 74 de 20/05/1996 | Utilidade Pública Federal – Decreto do Presidente da República de 
20/12/1996 

RA – 2023 II – mod CMAS – Sec. Geral/vnp. 

10 

 

RELAÇÃO GERAL DOS PROFISSIONAIS ATUANTES NA - CMM 
  

PROFISSÃO QUANTIDADE CARGA HORÁRIA VÍNCULO 
EMPREGATÍCIO 

Administrador 01 40 celetista 

Assistente social 02 30 celetista 

Assistente social 01 15 voluntária 

Assistente social 01 30 celetista 

Auxiliares administrativos 02 40 celetistas 

Coordenador 02 30 celetista 

Fisioterapeutas 02 30 voluntários 

Psicóloga 01 40 celetista 

psicóloga 01 4 voluntária 

Médicos 03 4 voluntários 

Nutricionista 01 4 Prestador de serviços 

Terapeuta Ocupacional 01 20 celetista 

Cuidadores 06 12/36 MEI 

Cuidadores 04 12/36 celetistas 

Cuidadores 32 4 voluntários 

Motorista 01 40 celetista 

Oficineiro 02 30 celetista 

Oficineiro 02 08 voluntário 

Doméstica 01 30 MEI 

Contador 01 Contrato externo 

Empreiteiro 01 40 MEI 

 
*Total de voluntários distribuídos em atividades diversas: 182 (jornada de 4 h/semanais) 
 

http://www.casamariademagdala.org/

